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Целью Федеральной образовательной программы является 

разностороннее развитие ребенка с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. К традиционным 

российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России, создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков.  

При создании развивающей предметно-пространственной среды в 

группе я опиралась на требования новой Федеральной  Образовательной 

Программы и ФГОС, где учитывала закономерности психического развития, 

показатели их здоровья, психофизиологические и коммуникативные 

особенности, уровень общего и речевого развития. 

Обстановку в группе создала комфортную и безопасную для детей. 

Каждый получает возможность самостоятельно и вместе с воспитателем 

участвовать в разнообразной деятельности: в играх, двигательных 

упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеству предметов, в 

рисовании, лепке, элементарном труде, в творческой деятельности. 

Каждый ребенок имеет возможность свободно заниматься любимым 

делом. Оборудование размещены по секторам (центрам развития) где дети 

объединяются подгруппами по общим интересам: конструирование, 

рисование, театрально - игровая деятельность, экспериментирование. 

1. Центр игры 

2. Центр двигательной активности. 

3. Центр конструирования. 

4. Центр музыкально – театрализованной деятельности 

5. Центр книги. 

6. Центр отдыха. 



7. Центр природы. 

8. Центр расположения оборудования для организации совместной 

регламентированной деятельности. 

9. Центр познавательной и исследовательской деятельности. 

10. Центр продуктивной и творческой деятельности. 

11. Центр математического развития «умники и умницы». 

12. Центр правильной речи и моторики. 

Физическое развитие. 

Основополагающим в работе считаю обеспечение охраны жизни и 

здоровья детей, заботу об их эмоциональном благополучии и 

физическом развитии. В своей педагогической практике уделяю особое 

внимание здоровью детей, приобщению их к здоровому образу жизни. Для 

малышей есть игрушки-каталки; мячи разных размеров; мячики — ёжики; 

массажные коврики; массажные варежки; кегли; кольцебросс; обручи; 

скакалки; верёвки, шнуры; дети постоянно находятся в активном движении и 

по своему усмотрению пользуются предложенными игрушками. В 

спортивном уголке находятся приспособления для организованной 

деятельности детей: для проведения спортивных игр и упражнений. Поэтому 

в нашем центре есть маски для игр. В основном, это те персонажи, которые 

чаще всего встречаются в их играх: кот, заяц, лиса, медведь, волк. 

Обязательно есть бубен для выполнения упражнений в предложенном 

ритме. Составила картотеки по возрастам: подвижных игр, дыхательных 

гимнастик, физкультминуток, комплексов точечного массажа. В работе с 

детьми я использую различные виды гимнастики: утренняя, для глаз, 

пальчиковая, дыхательная, бодрящая. На прогулках дети играют в 

спортивные и подвижные игры. 

У младших детей активно развиваются движения, в том числе ходьба, 

бег, лазание. Вместе с тем, движения еще плохо координированы, нет 

ловкости, быстроты реакции, увертливости. Поэтому при пространственной 

организации среды оборудование расположила в раздевальной комнате. 

Оборудование обновлено, дополнено новой атрибутикой, согласно возрасту 

детей: «воздушные ленточки», мячи, кориегирующие дорожки, перекладина 

для висов, пособия для дыхания и т.д.  

При  оборудовании центра предусмотрела достаточно широкие и 

хорошо просматриваемые пути передвижения для ребенка. 

Предметная среда группы организовывалась так, чтобы стимулировать 

восприятие детей, способствовать развитию анализаторов, «подсказывать» 

способ обследования и действий. Предметы подобрала ярких цветов, четкой 

несложной формы, разных размеров. Для развития мелкой моторики 



подобрала дидактические игрушки: вкладыши, пирамидки, шнуровки, 

мозаики, пазлы из 3-6 частей, наборы кубиков, контейнеры с крышками 

разных форм и размеров, «сухие бассейны», во время игры с дидактическими 

игрушками ребенок накапливает опыт сравнения величин, форм, цветов. 

Для развития сенсорики, с помощью родителей, создана «волшебное 

окошко», ширма с меняющейся атрибутикой. 

В группе использую игрушки отражающую реальную жизнь (машина 

скорой помощи, грузовая, легковая машина, кукла-доктор и т. п.) Все 

игрушки и пособия находящие в группе доступны для ребенка, что 

способствует развитию его активности и самостоятельности. 

Для речевого развития созданы: 

1. Серия сюжетных картинок для составления рассказов, картотеки, 

лото, дидактические игры. 

2. Детские книги по программе, любимые произведения детей. 

3. Уголок театрализации с различными видами театра, ширмы, шапки – 

маски, записи детских песен и сказок. Здесь же есть столик, за которым дети 

рассматривают книги. 

Для умственного развития созданы: 

1. Математический уголок «умницы и умники» 

2. Уголок экспериментирования, с природным материалом, сыпучими 

продуктами, емкостями разной вместимости, календарем природы и 

комнатными растениями. 

Для эстетического развития созданы: 

1. Уголок художественного творчества с разными видами бумаги, 

книжками раскрасками, карандашами, пластилином и т. д. 

2. Музыкальный уголок с магнитофоном, детскими музыкальными 

инструментами. 

Для сюжетно-ролевых игр в группе имеются атрибуты в соответствии с 

возрастом и половой принадлежностью детей. (Больница, парикмахерская, 

дом и т. д.) 

В группе «Бусинки» среда, прежде всего, выполняет по отношению к 

ним информационную функцию, каждый предмет несет определенные 

сведения об окружающем мире, становится средством передачи социального 

опыта. Служит интересам и потребностям ребенка, обогащает развитие 

специфических видов деятельности, обеспечивает зону ближайшего развития 

ребенка, побуждает делать сознательный выбор, выдвигать и реализовывать 

собственные инициативы, принимать самостоятельные решения, развивать 

творческие способности, а также формировать личностные качества 



дошкольников и их жизненный опыт, т.е. обеспечивает всю полноту развития 

деятельности ребенка и его личности. 

В созданной мной средой, ребенок проявляет доверие к миру, 

положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно 

настроен в отношении других детей; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами ("можно", 

"нельзя"), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном 

общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами 

общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 

осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения.  


